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Acrisel...

Nao é agradavel falar dela, mas ela
veio em chinelos de quarto e agora usa
uns sapatos que magoam, fazem sofrer
e ndo nos deixam caminhar. Perante
tal realidade resta-nos saber como
podemos descalgar esses sapatos.

P

Claro que ndo podemos andar sempre descalgos, mas podemos, por alguns momentos,
caminhar em tranquilidade dando um novo sentido a nossa vida. Para isso basta que
paremos para pensar apenas nas coisas simples que nos podem proporcionar momentos
de grande acalmia e bem estar.

Como campista posso afirmar que um fim de semana ao ar livre equivale a um tratamento
intensivo contra o stress. Para os companheiros que ja esqueceram ou para 0s que nunca
experimentaram fica aqui um convite: venham passar um fim de semana connosco.

Aqui podem usufruir de uns bons momentos em saudavel companheirismo, acordando ao
som dos passarinhos, respirando ar puro, tdo importante na melhoria da qualidade de vida,
e apreciando a natureza.

Helena Almeida
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Baile da Pinhata

Foi uma festa de emogdes, mas sem grandes surpresas. Nao é
que os Reis foram os segundos a puxar a fita e foi logo essa que
abriu a Pinha!
Para os Reis foi um misto de alegria e tristeza pelo facto de ndo
se ter chegado a viver a emog¢ao de puxar as fitas sempre com o
“medo” da surpresa que estaria guardada na Pinha.
No entanto isso ndo alterou em nada o espirito de brincadeira
que continuou a reinar na sala.

Helena Almeida

Reis 2014 - Carlos Lourengo e Marina Lourengo

=

Dia da Arvore

No dia 22 de margo partimos todos no trator azul do nosso
Clube Estrela e fomos plantar uma arvore.

“Uma arvore, um amigo...

Que devemos bem tratar
Um amigo de verdade
tao fiel como a amizade
que podemos cultivar

Sabes que uma arvore € um pouco de beleza
que protege a natureza e purifica 0 nosso ar
Da-nos a madeira e tanta coisa que fascina
A cortiga ou a resina, mais a fruta do pomar

(..)
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Sabes que uma arvore é o bem de toda a gente
Nao lhe estragues o ambiente, nio lhe sujes o lugar
Vamos, vamos, vamos defender a nossa vida

Que uma arvore esquecida pode as vezes ajudar

€.y

Cancgao da autoria de Carlos Paido
Single de Joel Branco editado em 1984

72° Aniversario do Clube Campismo Estrela

No dia 17 de maio o Clube Campismo Estrela festejou, na
presenga dos seus socios, amigos e dirigentes de varios
Clubes, o seu 72° aniversario.

Neste aniversario compareceram: a Federagcdo de
Campismo e Montanhismo de Portugal; a Confederagao
Portuguesa das Coletividades, Cultura, Recreio e Desporto;
0 Clube de Campismo de Almada; o Clube de Campismo
da Amadora; o Clube de Campismo do Barreiro; o Clube
de Campismo Luz e Vida; o Clube de Campismo de
Setubal; o Clube de Campismo de Torres Vedras; o Clube
de Campismo de Sao Jodo da Madeira e a Sociedade
Filarménica Unido Artistica Piedense.

Comegamos por nos juntar no espago exterior ao convivio,
onde estavam os aperitivos. Assim fomos conversando,
ora com um, ora com outro companheiro e a alegria e as
gargalhadas foram surgindo espontaneamente, o que deu
a festa um ingrediente verdadeiramente campista.

O nosso presidente da Mesa da Assembleia Geral, Paulo
Maia, deu inicio a cerimdnia, seguindo-se o0 almogo
preparado pela nossa concecionaria companheira Lourdes
Silva e servido pelos jovens do nosso Clube.

Apds o almogo seguiu-se a cerimoénia de entrega dos
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“Emblemas Mérito Prata 25 anos”. Seguidamente, 0 nosso
Presidente da Diregéo, José Silva, procedeu a entrega de
lembrangas aos representantes dos Clubes convidados.
Apbs os discursos dos convidados e depois do encerramento
da cerimonia cantou-se a Marcha do Clube Estrela e os
Parabéns. Apagaram-se as velas e saboreamos o bolo
acompanhando-o com champanhe.

A noite, como ja vem sendo habito, houve bailarico.

: f N -1 - T

Dia da Crianga

No dia 31 de maio festejamos o Dia da Crianga.

Foi um dia de saltos e muita brincadeira no barquinho insuflavel. Ora subiam, ora desciam
ao som de muita risada e boa disposigao.

A pequenada demonstrou-se incansavel! Ninguém os conseguiu demover de uma viagem
de barco que durou o dia inteiro.

Depois de um dia tao agitado... a noite foi, certamente, tranquila!
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Santos Populares

Este ano festejamos todos os Santos Populares.
Viva o Santo Anténio...
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43° Aniversario do Parque Campismo Sobreiro

No dia 5 de julho, num ambiente de grande alegria, o Parque Campismo Sobreiro festejou
mais um aniversario.

Depois de nos deliciarmos com as entradas, e enquanto esperavamos pelo almoco,
aproveitamos para p6r a conversa em dia.

O almocgo entrou pela tarde dentro porque o dia era de lazer e a nossa espera so estava o
bolo e o champanhe.

A meio da tarde cantamos a Marcha do nosso Clube e os Parabéns ao Parque.

A noite demos um pezinho de danca ao som de uma bela musica.
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Noite de Fado Vadio
9 de agosto de 2014

Mais uma vez se realizou a noite de fado vadio, que foi abrilhantada, e bem, pelo guitarrista
Anténio Jorge, e pelo viola de fado Jacinto Carminho, os fados foram apresentados pelo
campista Leonel Silva, como ja vem sendo habito.
Foram chegando varios fadistas, todos eles convidados pelo campista Leonel Silva, pois
nao houve prata da casa. As vozes foram-se ouvindo ao longo da noite, e o siléncio dos
presentes, fez com que se tornasse numa noite de fados muito agradavel.
Obrigados a todos que assistiram
Gina Silva
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Jogos e Torneios
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Classificagao dos Jogos e Torneios

Corrida de Sacos
(Infantil)

1.° Rodrigo Carona
2.° Michael Andrade
3.° Mariana Caldeira

Corrida de Sacos
(Senhoras)

1.° Virginia Costa
2.° Filipa Adriano
3.° Paula Seco

Corrida de Sacos
(Homens)

1.° Vitor Helder
2.° Anténio Seco
3.° Dinarte Costa

Bolicha (Infantil)

1.° Mariana Caldeira
2.° Rodrigo Carona
3.° Ariana Martins

Jogo da Malha
(Senhoras)

1.° Fatima Alvarenga
2.° Fernanda Rosa
3.° Fernanda Silva

Jogo da Malha
(Homens)

1.° Pedro Oliveira
2.° Anténio Seco
3.° Manuel Quaresma

Jogo de Burro
(Infantil)

1.° Michael Andrade
2.° Rodrigo Carona

Jogo de Burro
(Senhoras)

1.° Fernanda Rosa
2.° Fatima Alvarenga
3.° Mara Rosa

Jogo de Burro

1.° Antonio Alvarenga

(Homens) 2.° Dinarte Costa
3.° Pedro Oliveira
Sueca 1.° Manuel Quaresma e

Anténio Lemos (Necas)
2.° José Calado e Jodo
Silva

3.2 Zé Silva e José Branco

Matraquilhos

1.° Vitor Helder e Edgar
2.° Paulo Cordeiro e Zé
Correia

Snooker

1.° Pedro Oliveira
2-° Zé Silva
3.° José Calado

sobigieni

reirense

A@ MBS <Or

Z0 e negdcio

Rua 25 de Abril, 10

SOBREIRO - 2640-578 MAFRA

geral@graficasobreirense.com
Telefone: 261 812 044
Fax: 261 854 302
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Cacga aos Ovos da Pascoa

Tudo comegou com 0s romanos, 0S egipcios
e os persas. Nesses tempos os ovos eram
cozidos, pintados e depois oferecidos aos
deuses em diversos rituais de agradecimento
pela chegada da primavera.

Em 1830, com a criagcdo das primeiras fabricas
de chocolate, os ovos passaram a ser bem mais
saborosos e em muitos paises tornaram-se uma
tradigcdo da pascoa, passando a ser oferecidos
aos familiares e amigos chegados e para |
especial alegria das criangas nasceu o que hoje -
€ conhecido como a caga aos ovos da pascoa.
Em Portugal esta atividade ainda é recente
mas ja tem muitos seguidores, razao pela qual
este ano dois sécios do CCE se lembraram
de organizar uma pequena cagada nO NOsSso
Parque.

Com o apoio a titulo particular de dois membros
da Dire¢do, foram comprados 0s ovos e
escondidos em diversos locais do nosso parque.
As cinco criangas presentes no CCE no dia 19
de Abril acorreram a chamada e foi dado inicio a
cacgada. De nariz no ar e olhos olhos bem abertos, foi vé-los correr a procura dos desejados
ovos de chocolate.

Escusado sera dizer que no final da cagada s6 restaram as maos e bocas lambuzadas e a
vontade de repetir.

Fica a promessa.

Gina Costa
Sécia 408
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67° Aniversario do Clube Campismo do Porto

A 15 de agosto de 2014, o nosso Clube esteve presente, com
muita alegria, na comemoragao do 67° Aniversario do Clube
Campismo do Porto.

Foi uma ceriménia Unica, marcada logo de inicio com a bonita
chegada da Fanfarra dos Bombeiros Voluntarios de Esmoriz,
que nos acompanharam, quer no hastear das bandeiras pelas
entidades respetivas, quer na visita ao parque.

Foi um dia lindo em que toda a cerimonia aconteceu ao ar
livre.

Este belo e enorme Parque, esta muito bem arranjado,
organizado e tem uma localizagéo fantastica para quem gosta
da praia, pois esta a cerca 200m desta.

Nao posso deixar de prestar um louvor a quando no ano
passado este parque foi alvo do infortunio temporal, o qual
originou prejuizos avultados, mas com o empenho e uniao da
Diregéo, funcionarios e socios em prol do Clube foi possivel
ultrapassar todas as vicissitudes.

Com orgulho o nosso Clube deu os parabéns aos
companheiros do C. C. Porto.

Bem hajam e saudag¢des campistas!
Edgar Luis Alves da Silva

64.° Youth Rally FICC

Emrepresentagéo do Clube de Campismo Estrela, estivemos, §
eu e a minha namorada, de 17 a 21 de abril, no 64.° Youth §
Rally FICC, desta vez realizado no Parque de Campismo
da Lagoa de Santo André, pela Comissdo de Jovens da
Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal. Ao Contro o Nosso Jovem Representante
Contamos com a presenga do nosso jovem companheiro Carlos Lourengo
Vasco Ferrdo Dias que atuou na cerimoénia de abertura. ' oF
Revi velhos amigos e fiz mais alguns, cantei a Marcha do
Estrela com alguns companheiros do nosso Parque, fui a |
praia, participei nas atividades e passei uns belos dias e uns
bons serdes na discoteca organizada pela Comisséao.

O encontro de jovens de outros paises € sempre muito
agradavel.

Carlos José Guerreiro Lourengo
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61.° Aniversario do Clube de Campismo Luz e Vida

Mais um evento em que o nosso Clube esteve presente, foi um serdo muito agradavel ao
ar livre. Assistimos a demonstragéo das classes de ginastica e danga existentes no Clube.
A noite estava calma e o ambiente era de festa e alegria.

Bem hajam companheiros e muitos parabéns!

Helena Almeida e Pedro Oliveira

39° Aniversario do Parque da Lagoa de Albufeira
do Clube Portugués de Caravanismo

Foi no dia 24 de maio de 2014 que o nosso Clube esteve presente com muita satisfacdo e
alegria neste evento.

Ficou registado o agradecimento, por parte do presidente e restantantes membros da
Diregcao a nossa presenga.

Foi uma alegria ver e rever companheiros de outros Parques.

Quero deixar os meus parabéns pelo belo parque integrado na impressionante beleza
natural da Lagoa de Albufeira.

Sem antes acabar quero deixar o agradecimento pela forma como fui recebido e dar os
parabéns a Direcao e todos os Companheiros que, com o seu trabalho, nos proporcionaram
esta fantastica festa de aniversario.

Bem hajam os companheiros do Clube Portugués de Caravanismo!

Edgar Luis Alves da Silva
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Grupo de Escuteiros — 1242 Ramada

Foi com muita alegria que vimos 0 nosso campo de jogos repleto de tendas e muitas criangas
pertencentes aos Escuteiros da Ramada (Odivelas).

Karaté

No dia 2 de agosto assistimos a uma demonstragcédo de Karaté com o grupo a que 0 nosso
companheiro Vitor Helder pertence.
Agradecemos a presencga do grupo e estamos recetivos a uma nova visita.

46.° Aniversario do Clube de Campismo e Caravanismo de Torres Vedras

Foi com grande orgulho que o Clube Estrela esteve presente, mais uma vez, num Aniversario
do Clube de Campismo e Caravanismo de Torres Vedras, para além de ser nosso afilhado
€ Nosso vizinho, 0 que nos proporciona estarmos sempre presentes em todas as atividades
para que somos convidados.

Paulo Cordeiro

CALENDARIO DE ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO DE 2015

Baile de Carnaval 14 de fevereiro
Baile da Pinhata — Eleigdo do Rei e da Rainha 21 de fevereiro
73.° Aniversario do Clube (14 de maio de 1942) 16 de maio
Santos Populares 13 de junho
44.° Aniversario do Parque (03 de julho de 1971) 4 de julho

30.° Aniversario da J. E. (18 de Setembro de 1985) 19 de setembro
Sao Martinho 14 de novembro
Natal dos Estrelinhas 12 de dezembro
Passagem de Fim de Ano 31 de dezembro
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