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Editorial

Companheiros:

Hid quase 20 anos que sou orgulhosa sécia do Clube de Campismo
Estrela, sempre pronta para responder aos chamados do meu Clube mas
a verdade é que nunca me passou pela cabega que um dia estaria aqui
perante vds, assinando um Editorial do Trago de Unido. Claramente esta
é a prova que a vida é feita de surpresas.

De surpresas e inovagoes vive este ano o nosso Clube uma vez que, apds 77 anos de manda-
tos masculinos, o Clube de Campismo Estrela se inovou e escreve finalmente a sua histéria no
feminino.

Maées de familia, avés, profissionais de carreira, mulheres independentes e também uma jo-
vem estudante, fazem agora parte dos orgdos sociais do nosso Clube. Sete mulheres dedicadas
e decididas a levar mais além o bom nome do Clube Estrela, lado a lado com os restantes seis
membros eleitos e com o apoio de todos os seus associados.

Mas voltando a questdo da assinatura deste Editorial, foi com muita honra que recebi da
minha antecessora Catarina Saldanha a passagem de testemunho e é com muito orgulho que
a partilho com o mais novo elemento da histéria do nosso Clube e quicd do associativismo em
Portugal, a nossa Redatora de 16 anos Catarina Conrado. A palavra é tua Catarina.

Virginia Costa

Sendo atualmente o membro mais novo da Redagéo do Trago de Unido e agradecendo imenso
a oportunidade que me deram, fazer parte deste maravilhoso grupo de pessoas, tanto de todo o
Conselho de Redagdo como de todo o Clube de Campismo Estrela, é uma das melhores experién-
cias que se pode ter.

Desde que entrei neste Parque de Campismo alcancei novas ideias e a minha juventude tem
sido muito interessante, pois a meu ver, todo o conhecimento adquirido sobre o campismo é mui-
to importante e devemos comegar desde pequeninos a ter contacto com a Natureza.

Como um membro da Juventude, e visto que o Paulo Maia me passou a “pasta” e me colocou
um peso enorme nos ombros, percebi que o pensamento de mudar e atualizar para ndo nos per-
dermos no tempo é muito relevante. Por outro lado, presenciei que muitos jovens ndo fazem ideia
do que trata o campismo e nunca experienciaram uma noite ao ar livre. Desta forma penso que é
hora de mudar e de chamar mais jovens para fazer parte destas coisas maravilhosas de que todos
nds vivemos e estamos a viver.

Por isso, esperemos que este ano tenhamos a sorte de ter mais jovens como sdcios e a ajudar
no movimento campista para deixarmos a nossa marca.

Catarina Conrado
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CARNAVAL DE ESTRELAS

Poderiamos até chamar-lhes “chuva de estrelas”, tantos e tdo bons foram os mascara-
dos que uma vez mais acorreram a chamada do Clube Estrela.

Terminada a hora de jantar muitos foram os que recolheram as suas instalacdes para
mais tarde voltarem irreconheciveis. Previa-se mais uma noite de animacdo e alegria.

De idades diversas e trajando “fatiotas” de todos os feitios e diversos temas, muitos
foram os companheiros que encheram de cor a nossa Sala de Convivio.

O Juri, simpatico mas compenetrado no seu papel, assistiu ao desfile bastante animado
que tornou dificil a sua decisdo e levou a que no final fossem atribuidos diversos pré-
mios in ex aequo.

Mas como o que realmente importa é a diversdo, a noite de Carnaval foi aquilo que
deve ser: muita danca, muita brincadeira e muita gargalhada.

Virginia Costa

Alguns dos mascarados que animaram a noite
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UM DIA ESPECIAL

Num dia tdo especial como este as mulheres foram as rainhas!

O Dia da Mulher foi comemorado com um workshop de dancas latinas ministrado por dois
bailarinos amdveis e maravilhosos, Ivo Vilela e Andreia Goncalves. Aprendemos a dancar
rumba e um pouco de valsa, mas o melhor de tudo foi o tempo que passamos a conviver uns
com os outros, entre os sobressaltos e as peripécias que iam ocorrendo aos casais aprendi-

zZes.,

Ap6s uma tarde divertida as mulheres tiveram direito
ao jantar do Dia da Mulher, confecionado pelo bar do clu-
be. Os arranjos de mesa estavam deslumbrantes, o que
fez com que o jantar se tornasse mais confortavel e agra-
davel, com muita brincadeira e boa disposicdo a mistura.

0 Baile da Pinhata animou a noite e como manda a tra-
dicdo estava a pinhata no meio da pista de danca e nés
dancamos todos a volta desta, até alguém puxar a fita
que permitiu a abertura da mesma, sendo que desta cai-
ram doces e todos se deliciaram. Entdo depois de isto tudo
ocorrer os reis do ano anterior, Madalena e José Correia,
passaram o trono aos novos reis, Lurdes e Vasco Concei-
cdo. Esperamos que mais um ano corra da melhor forma.

O baile continuou noite fora muito animado, com muita
alegria e danca.

Catarina Conrado

0 bom gosto no feminino
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O DIA DA CRIANCA

0 Clube Estrela organizou um evento para as criangas, fazendo com que estas se divertis-
sem no seu dia. Na nossa opinido foi um dia espetacular.

Em primeiro lugar pudemos conviver com alguns amigos e conhecer outros.

Em segundo lugar as atividades foram super divertidas e colaborativas pois em algumas
delas tinhamos de trabalhar em equipa para alcancar o “tesouro”.

Em terceiro lugar para gozar o bom tempo demos uns mergulhos na piscina até tarde.
Por todas estas razdes consideramos este dia bem passado, entre amigos.

Agradecemos a todas as pessoas que ajudaram a tornar este dia possivel principalmente
a Ema, a Gina e a Catarina.

Matilde e Mafalda Maia

Quem procura sempre alcanca Sujar as maos também faz parte

Quando o calor aperta ndo ha melhor
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ANIVERSARIO DO CLUBE ESTRELA

O Clube Estrela fez este ano, no dia 14 de maio de 2019, a bonita idade de 77 anos. O almoco
comemorativo foi festejado no dia 18 de maio na nossa Sala de Convivio (Sala Armando Lopes),
com muitos companheiros e representantes das coletividades amigas.

Pela 1° vez tivemos o prazer de receber duas simpdticas entidades representativas do Con-
celho de Mafra, a Dr* Fatima Caracol, Presidente da Junta de Freguesia de Mafra e a Dr® Célia
Fernandes, Vereadora de Cultura e Turismo da Camara Municipal de Mafra.

0 nosso Clube recebe sempre de bracos
abertos quem nos quer brindar com a sua pre-
senca amiga e ndo faltaram os representantes
do Clube Campismo de Vila Franca de Xira, o
Clube Campismo de Setubal, o Clube de Cam-
pismo de S. Jodo da Madeira, o Clube Campismo
do Barreiro, o Clube Campismo da Amadora, a
Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Pieden-
se, 0 Clube Campismo do Concelho de Almada,
0 Clube Campismo e Caravanismo de Torres
Vedras (os nossos afilhados), o Clube Campis-
mo de Lisboa (os nossos padrinhos), a Fede-
racdo de Jogos Tradicionais, a Federacdo das
Coletividades do Distrito de Lisboa, a Federa-
cdo de Campismo e Montanhismo de Portugal
e também a Confederacdo Portuguesa das Co-
letividades de Cultura, Recreio e Desporto.

Perto da hora do almoco, comecamos pelos
apetitosos aperitivos no exterior da Sala de
Convivio, apresentados em duas mesas de-
coradas com imensas iguarias para 0S nossos

A Mesa de Honra atenta as ceriménias

Y TYPTYRNYIY X
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convidados, seguindo-se o almoco
que todos elogiaram.

Como é habitual a sessdo sole-
ne comecou com a atribuicdo dos
emblemas de prata aos sécios que
atingiram 25 anos de associados.
Passamos depois para os discursos
e as trocas de lembrancas que nos
proporcionaram momentos de mui-
ta alegria e emocado.

Terminada a sessdo solene, can-
tamos os parabéns e a Marcha do
nosso Clube, partimos o bolo e fi-
zemos um brinde a esta grande familia e ao nosso Clube, que tanto amamos.

Os jovens foram as Estrelas do dia

Agradecemos aos nossos convidados a sua presenca amiga, aos companheiros que nos bas-
tidores contribuiram para que este dia fosse um sucesso, as companheiras que ajudaram na
confecdo e decoracdo das mesas, ao Concessiondrio pelo gostoso almoco e aos nossos queridos
estrelinhas que nos serviram com rapidez e muito profissionalismo.

A noite ndo faltou o bailarico com o Rogério Silva, para que este dia fechasse com chave de
ouro.

Viva o Clube Estrela!

Marina Lourenco
CACA AOS OVOS NO ESTRELA

No passado dia 20 de abril, pelas 16:00 horas, as nossas
criancas celebraram a Padscoa no Parque de Campismo do Clube
Estrela. A hora marcada, foi ver meninas e meninos a chegar ao
parque infantil. O Coelhinho da Pdscoa ja se tinha ido embora,
mas tinha deixado umas surpresas escondidas para todos eles.
Dado o sinal de “partida”, comecou a correria e alegria estampa-
da nos rostos, de cada vez que um ovo era descoberto. O coe-
Ihinho bem tentou esconder muito bem os chocolates, mas nem
um sobrou...0s nossos Estrelinhas descobriram TUDO!

Este & meu Terminada a cag¢a aos ovos, subimos a rua em conjunto, miud-

dos e graddos, com os primeiros a mostrar alegremente os te-
souros que conseguiram apanhar. Foi um enorme contentamento, ver todos aqueles sorri-
Sos, e sdo momentos e partilhas como esta que nos deixam de coracdo cheio.

Fomos todos juntos para a sala de convivio, onde os Estrelinhas tinham a sua espera um
lanchinho, ndo tendo sido esquecida a fruta (magds), para “compensar” os chocolates que
iriam comer. Findo o lanche, os mais pequenos regressaram as suas caravanas, todos com
0s saquinhos de ovos...jd mais vazios, pois uma crianca ndo é de ferro e tem de provar os
chocolates, claro esta!

Foi uma tarde bem passada, um alegre convivio, que procurou manter as tradicGes que
tanto agradam aos mais novos. Para o ano ha mais!

Catarina Saldanha
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SANTO ANTONIO NO PARQUE DO CCE

No sabado dia 15 de junho comemoramos o Santo Ant6nio no nosso parque.

Sala pronta e enfeitada a preceito, grelhador a jeito e os companheiros Alvarenga, Alexandre e
Carlos Rei a assar sardinha para todos os presentes que lotaram o largo da festa num ambiente
alegre e descontraido.

Claro que ndo faltou a noite o bailarico da praxe, abrilhantado pelo trio Irmdos de Ouro que até
altas horas da noite ndo deixou ninguém sentado.

Um grupo de companheiros marchantes irromperam sala dentro para surpresa geral com arcos
e balGes e vestidos como manda a tradicdo, contagiando todos pela alegre surpresa, que rapi-
damente engrossaram a marcha ao som das musicas tradicionais dos santos populares. Esta
marcha terminou com a marcha do Estrela cantada por todos e acompanhada de forma brilhante
pelo conjunto musical.

Querica noite,

Paula Seco

Até se sente o cheiro das sardinhas
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MARCHA DE TRIBUTO
A BEATRIZ COSTA €E VASCO SANTANA

No domingo dia 23 de junho, com a sala de convivio colocada a preceito, fomos brindados
pela presenca animada dos marchantes vestidos a rigor, em tributo a Beatriz Costa e Vasco
Santana, que fizeram questdo de brindar o nosso parque com esse fantastico evento, enca-
becados pela honrosa presenca para todos nds da Sra. Presidente da Junta de Freguesia de
Mafra, acompanhada de idosos dos lares do Sobreiro.

Posso afirmar que para os presentes foram momentos Unicos vividos no nosso parque de
campismo, com a sala de convivio a pinha, terminando com um lanche oferecido pelo nosso
clube a todos os presentes.

Bem hajam pela iniciativa

Paula Seco

Convite aceite, marchantes preparados
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CORRIDA DOS SINOS

Este ano a Corrida dos Sinos trouxe a rua um ndmero maior de companheiros do Estrela. A

razdo foi a presenca do nosso companheiro e amigo Pedro Dupic, que participou na corrida en-
vergando orgulhosamente a camisola do nosso Clube. De repente, a sua passagem, surgiram
inimeros gritos de apoio e aplausos e até a bandeira do Estrela pareceu ufanar-se de orgulho.

Fica a promessa: para o0 ano as camisolas do Estrela na Corrida dos
Sinos estardo presentes em maior ndmero. Até |3, sigam os treinos!

Virginia Costa

0 entusiasmo dos companheiros

PASSEIO PEDESTRE

Caminhar faz bem a saude e a alma! Que o digam os vinte e um
companheiros do Clube Estrela e dois amigos (!) que no dia 31 de
junho as 09h30 estavam absolutamente prontos para o habitual
passeio pedestre organizado pelo Clube.

Entre piadas e gargalhadas, I3 fomos nds por caminhos “antes na-
vegados”. Uns mais rapidos, outros mais lentos, mas sempre o com-
panheirismo a espreitar, esperando uns pelos outros de boa vontade.

Encontro com a natureza

Passamos por hortas, pomares, alguns carregadinhos dos famosos limdes, subimos, descemos
e finalmente alguns quilémetros depois, chegdmos ao nosso parque, onde ainda cheios de adre-
nalina demos uma voltinha completa,
cantando a marcha do nosso Estrela.

Uma étima forma de iniciar a manha
ndo acham? Para a préxima contamos
com vocés!

CRTU
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_ ELEICOES
TRIENIO 2019-2022

Apds as alteracdes aos Estatutos realizadas em fevereiro deste ano, em marco tivemos as
primeiras eleicoes no novo formato. Com um modelo que se revelou como mais pratico e flexivel
para os socios, uma vez que todos podem votar ao longo de um dia e no horario que Ihe seja
mais conveniente, os resultados sdo encorajadores; apesar de haver apenas uma lista, o que his-
toricamente significa que ndo ha mais que 60 votantes, desta vez tivemos mais de 100 votos,
algo que normalmente sé acontece em anos em que ha duas listas e, como tal, maior motivacdo
a participacdo. Resta deixar um agradecimento a todos os sdcios que se deslocaram para exercer
0 seu direto de voto e os desejos do maior sucesso para 0s NOVOS COrpos sociais eleitos.

Mesa da Assembleia Geral

RESULTADOS DAS ELEICOES
2019

Mesa A. G. Direcao C(::ri\:;l‘?o %oer:js;eglgg
Lista A 88 (86%) 83 (81%) 89 (87%) 89 (87%)
Brancos 11 (11%) 14 (14%) 9 (9%) 9 (9%)
Nulos 3 (3%) 5 (5%) 4 (4%) 4 (4%)
TOTAL 102 102 102 102
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CORPOS SOCIAIS

ELEITOS PARA

O TRIENIO 2019/ 2022

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

PRESIDENTE Paulo Dan,iell SiTpllcio Maia
Sécio n° 55
VICE-PRESIDENTE Hélder d§§ Doores de Jesus
Sécion®216
SECRETARIA Madalena A,ugusota S. 0. Correia
Sécian® 363
PRESIDENTE Ema Marila 'M. ? T. Borrego
Sécian® 105
VICE-PRESIDENTE José Carlos Caetano Afonso
Sécio n° 606
TESOUREIRA Amélia Auglljs.ta q)a Silva Oliveira
Sécio n® 329
DIRETOR DO SETOR TECNICO Antonio Manuel Costa Maia
€ ADMINISTRATIVO Sécio n° 581
DIRETORA DO SETOR CULTURAL, Catarina Saldanha Vieira da Cruz
RECREATIVO € DA JUVENTUDE Sécian®° 61
PRESIDENTE Antonio !o.sé Joaneiro Seco
Sécion® 189
VICE-PRESIDENTE José Fe[ngndoes daSilva
Sécion® 138

SECRETARIA

Maria Marina A. N. Guerreiro Lourenco
Sécian® 109
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CONSELHO DE REDACAO DO
“TRACO DE UNIAQ" ELEITO PARA

O TRIENIO 2019/ 2022

DIRETORA Virginia Maflg L f Nunes Costa
Sécian® 193

REDATORA Cataring Roc?a Conrado
Sécian®416

REDATOR Paulo Danllell SITplICIO Maia
Sécio n° 55

0 grupo dos eleitos

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

No dia 11 de maio realizou-se uma Assembleia Geral Extraordindria com a presenca de 51
associados. Cumprida a ordem de trabalhos, o resultado das votacdes foi:

1. Por votacdo secreta, demissdo da sdcia numero 1369, com 3 abstencdes, 44 votos a favor,
3 votos brancos e 1 voto nulo;

2. Orcamento para 2019 aprovado por unanimidade.
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INFORMACAO A0S SOCIOS

A Direcdo informa que foi decidido em Conselho Superior e Disciplinar que os corpos sociais
ndo beneficiardo da isencdo de taxas no triénio 2019/2022.

0 Conselho de Redacdo informa que a partir de agora, o “Traco de Unido Parque” passa a ter
um novo formato, em que a informacdo vai diretamente ao seu encontro, no seu cacifo habitual.
La encontrara todas as novidades e comunicados da Direcdo. Sugestes ou comentarios para:
tracodeuniao@ccestrela.com

NOVO HORARIO DE EXPEDIENTE DA RECECAO

Segunda a Quinta-feira; 08h00-13h00 / 15h00-19h00

Sexta-feira; 08h00-13h00 / 15h00-23h00

Sdbados e Domingos: 08h00-13h00 / 14h00-20h00 / 21h00-23h00

1° ACAMPAMENTO
AGENDA ESTRELA DA JUVENTUDE

03 de agosto e e
RetiRiZo Aberta 465 S8eias Numa iniciativa inédita da Juventude Estrela,

é ja em setembro o primeiro acampamento de
Sabados em agosto jovens realizado no Estrela e organizado pelos
Torneios de Verao ..

préprios. Em breve vamos todos poder colabo-

14 de setembro rar para que seja um sucesso. A nossa juven-

349 Aniversario JE tude merece!
NJH
L/ E

goBabygrow

Aluguer de equipamentos para bebé

Pub.

@
P 4



ROTEIRO CAMPISTA 2019

No seu clube & + barato 20% desc. \

Todos|os]parques{dojpais;

Condigoes fservicoslelprecos
Coordenadas|GRS]dos|parques
Codigo]QR{com[calculo]dejtrajetos!
EstagoesidelServicolparalAutocaravanas;
dentrojdosiparques{de/campismo)
PRontosjde]recargaldelveiculosielétricos;

A VENDA NO CLUBE ESTRELA - PARQUE DE CAMPISMO DO SOBREIRO

L]
BN 019m

ENVIO GRATUITO PELO CORREIQ. NAQ FAZEMOS ENVIOS A COBRANCA
Envie-nos o custo do(s) guia(s) que desejar (P.V.P.) em cheque ou vale de
correio & ordem de Roteiro Campista, Lda. e receba-o(s) em sua casa.

Pedidos para: ROTEIRO CAMPISTA  APARTADO 3168 1301-902 LISBOA
Tel. 213642370 Fax 21 36192 84 loja online www.roteiro-campista.pt

Roteiro Campista
Todos os parques de
campismo portugueses com
taxas e caracteristicas.
Seccéo de alojamento
complementar.
Inclui mapa de estradas
PVP. e 8,80€
Na F.C.M.P. ou Clube..... 7,04€

Guia Camping FECC
Inclui todos os
parques espanhois
e uma selegéo de
cerca de 1000

parques europeus.
PV.P. i 19,80€
Na F.C.M.P. ou Clube... 17,82€

GuiaAires
Service Camping-Car
Areas de servigo para
autocaravanas de
Franca, Alemanha,
Italia e Suica
4800 GPS de Franca

[ ATA A 16,80€
Na F.C.M. be... 15,12€

Guide Camping
Officiel de France
Todos os parques de Franga
(cerca de 9.000). Inclui mapa de
estradas com a localizagédo dos
parques.

R comemmmerrrrmrmrormererrres 17,80€
Na F.C.M.P. ou Clube... 16,02€

www.roteiro-campista.pt - info@roteiro-campista.pt

PARQUES DE CAMPISMO - CARAVANAS - AUTOCARAVANAS - TENDAS
RESIDENCIAIS - ACESSORIOS - ALUGUERES

O PORTAL PARA AS SUAS FERIAS




