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Editorial

Caros leitores, companheiros e amigos 
As nossas cordiais saudações!

A pedido da Redação da Newsletter da Federação de Campismo e 
Montanhismo de Portugal (Antes Revista de Campismo) passamos a publicar 
o artigo “COMUNICAR COM CONFIANÇA NO FUTURO” da Newsletter n.º 4.

Newsletter n.º4 (Julho de 2015)

COMUNICAR COM CONFIANÇA NO FUTURO

Ao apresentarmos o 4º número da nossa Newsletter podemos já fazer um balanço do seu 
impacto junto dos nossos leitores.
Sendo seus destinatários todos os federados é desejável que chegue ao maior número 
possível de pessoas mas, apesar de todos os dias trabalharmos na atualização da 
nossa base de dados, temos consciência que, de todo o universo de federados, apenas 
chegamos a alguns milhares.
Por isso, mais uma vez, apelamos aos dirigentes das nossas associadas, caso concordem 
com os seus termos, façam replicar a mensagem, junto dos seus associados, a partir dos 
seus ficheiros eletrónicos.
Ao mesmo tempo apelamos a que todos os leitores para que colaborem connosco 
enviando-nos o endereço eletrónico dos seus companheiros mais próximos, familiares e 
amigos. Essa colaboração seria um passo de gigante para o nosso trabalho de por em 
pé um mailing que contemple todos os portadores de Licença.
Contudo, atentos às reações que nos têm chegado, podemos afirmar que, na generalidade, 
as pessoas acolheram com satisfação esta nova forma de comunicar.
Como dissemos no primeiro número, a comunicação tem dois sentidos e, por isso, 
aguardamos os contributos, as sugestões e, porque não dizê-lo, as criticas dos nossos 
leitores.
Aos companheiros da “velha guarda” diremos apenas que, na senda da anunciada 
recuperação económica do País, esperamos poder voltar à comunicação em papel, 
como muitos anseiam. A esses, sugerimos que, no seu núcleo familiar, se aproximem da 
nova geração e lhes peçam uma impressão em papel das nossas comunicações.
Do nosso lado continuamos a trabalhar todos os dias para chegarmos mais cedo e mais 
longe mas sem ultrapassar os apertados limites económicos e humanos que, em nome 
do futuro, temos de respeitar.
Finalmente, porque estamos a entrar em período de férias, não queremos deixar de 
desejar a todos umas férias felizes, plenas de alegria com muita atividade física e 
desportiva e uma mobilizadora confiança no futuro.

A Redação
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Caros Leitores,

Sendo este o primeiro Traço de União elaborado por esta nova equipa, gostaríamos de, em 
primeiro lugar, apresentar um cumprimento especial a todos vós.
Em segundo lugar apresentar os membros do Conselho de Redação do Traço de União 
sendo eles o companheiro José Ribeiro Calado, Paulo Alexandre Nunes, José Brás 
(membro da Direção e elo de ligação ao Traço de União) e por último o Diretor da Revista, 
eu João Silva. 
Esta será a equipa que, em conjunto com os demais colaboradores, irá estar ao serviço do 
Clube no que concerne à informação e notícias das demais atividades e vida associativa 
do nosso Clube.
Na senda do artigo introdutório à Newsletter nº4 da Federação de Campismo, a Direção do 
Clube Estrela tem também acompanhado, infelizmente, a crise que o país vem atravessando 
mas ao mesmo tempo fazendo todos os possíveis para gerir os recursos económicas que o 
Clube tem da melhor forma poupando onde menor é o estrago por assim dizer.
A Revista Traço de União, irá sofrer algumas alterações quanto ao seu formato e modo 
de impressão pelo que está praticamente finalizado o estudo dessas alterações a pôr 
em prática já no próximo número. Quer seja em formato “Newsletter” quer seja noutro, 
estamos convictos que o leitor do Traço de União, não será lesado e até pelo contrário, será 
beneficiado quanto à informação prestada.   
Gostaríamos também de receber os vossos contributos, sugestões e mesmo até críticas 
para que assim se torne mais rica, variada e atual a informação prestada. Este é um pedido 
feito sempre por todos os Conselhos de Redação do Traço de União mas que desta vez 
gostaríamos de ver contrariada a tendência de ignorarem este pedido.
Por fim, sendo esta a época de férias, desejamos a todos os nossos Leitores umas ótimas 
férias em família e se assim o desejarem, utilizando o nosso parque no Sobreiro.
A todos um bem-haja e até à vista!  

Pl´o Conselho de Redação do Traço de União
O Diretor,

João Silva

ASSEMBLEIA GERAL DE SÓCIOS
SESSÕES EXTRAORDINÁRIA E ORDINÁRIA

Foi no dia 21 de Março de 2015 por volta das 15 horas, que se realizou a Assembleia Geral 
de Sócios - Sessão Extraordinária, com o ponto único da ordem de trabalhos que consistia 
na proposta da Mesa da Assembleia Geral para decretação de nulidade duma adenda à Ata 
nº104 datada de 2003, referente à denominação incorreta do Clube e que só em Assembleia 
Geral de sócios podia ser aprovada. Após as diversas explicações dadas pelo Presidente 
da Mesa, ainda que para alguns sócios parecem confusas, a proposta foi aprovada pela 
maioria dos sócios inscritos com 52 votos a favor, 39 votos contra e 4 abstenções. Assim 
passa a denominação do Clube a “Clube de Campismo Estrela”, estando em conformidade 
com o anteriormente estipulado em Assembleia Geral.    
Uma hora mais tarde iniciou-se a Assembleia Geral de Sócios - Sessão Ordinária para 
apreciação e votação do ponto 1. Relatório e Contas da Direção referentes ao ano de 2014 
mediante o parecer do Conselho Fiscal, ponto 2. Apreciação e votação do orçamento anual 
e plano de atividades para 2015. Tendo estes dois primeiros pontos sido aprovados pelos 
sócios inscritos, passou-se ao 3º e último ponto da ordem de trabalhos; Eleição dos Orgãos 
Sociais do Clube de Campismo Estrela e Conselho de Redação do Traço de União para o 
biénio 2015-2016.
Foi uma das assembleias mais concorridas dos últimos anos com cerca de 221 votantes 
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onde os sócios que assim o desejaram intervieram nos assuntos apresentados mesmo 
havendo em alguns momentos alguma crispação com a Mesa da Assembleia correu sempre 
com civismo e educação por parte de todos os intervenientes, terminando de forma ordeira.
A Mesa da Assembleia Geral concorreu sozinha mesmo havendo duas listas concorrentes, 
a Lista A e a Lista X.
Saiu vitoriosa a Lista A para a Direção, Conselho Fiscal e Conselho de Redação do Traço 
de União. Quanto à Lista B, a Mesa da Assembleia Geral, única concorrente, foi eleita.
A votação foi a seguinte:
Mesa Assembleia Geral
Lista X — 121 (cento e vinte e um) Votos em branco — 92 (noventa e dois) Votos nulos —8 
(oito)
Direção 
Lista A — 130 (cento e trinta) Lista X — 86 (oitenta e seis) Votos em branco — 1 (um) Votos 
Nulos — 4 (quatro)
Conselho Fiscal 
Lista A — 132 (cento e trinta e dois) Lista X — 87 (oitenta e sete) Votos em branco — O 
(zero) Votos Nulos —2 (dois)
Conselho de Redação do Traço União
Lista A — 129 (cento e vinte e nove) Lista X - 87 (oitenta e sete) Votos em branco — 1 (um) 
Votos Nulos —4 (quatro)

Os Orgãos Sociais do Clube Estrela ficaram assim compostos:
Mesa Assembleia Geral
Presidente: Paulo Daniel Maia  |  Vice-Presidente: Ema Maria Borrego  |  Secretário: Paula 
Cristina Seco
Direção 
Presidente: José Fernandes da Silva  |  Vice-Presidente: Maria Helena Duarte de Almeida
Secretário: Vitor José Pereira Narciso  |  Setor Técnico: José Pedro Batista Oliveira
Tesoureiro: José Manuel Jacob Henriques  |  Setor Administrativo: Paulo Alexandre Pereira 
Cordeiro  |  Setor Cultural: Leonel Matos Freitas Silva
Conselho Fiscal 
Presidente: Paulo Alexandre Nunes  |  Secretário: Jorge Albino Teixeira  |  Relator: Edgar 
Luís Alves da Silva
Conselho de Redação do Traço União
Diretor: João António Fernandes Silva  |  Redator: Paulo Alexandre Nunes  |  Redator: José 
Ribeiro Calado

TOMADA DE POSSE DOS ORGÃOS SOCIAIS

A sessão de tomada de posse seguiu-se algumas horas 
apenas à Assembleia pois de acordo entre os três Presidentes, 
decidiu-se que seria a seguir ao jantar. A sessão abriu e foi 
feita a tomada de posse por parte dos novos Órgãos Sociais 
do Clube dois quais tomaram da palavra os Presidentes 
entre outros.
Foi pena mais uma vez a pouca presença de sócios na sala uma vez que a sua maioria 
apenas se deslocou ao Parque para assistir às assembleias realizadas. Que no futuro, esta 
cerimónia tenha a importância que merece ter perante todos os sócios.
“Viva o Clube Estrela!”

Paulo Alexandre Nunes (Membro do Conselho de Redação do TU)
Sócio n.º 166
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73º Aniversário do Clube de Campismo Estrela

No dia 14 de maio de 1942, foi fundado o Clube Campismo Estrela.
No dia 16 de maio de 2015, comemorou-se na sala de convívio da sua Sede; Estrada 
Nacional 116, Largo da Briosa, Sobreiro Mafra, o seu 73º aniversário.
Neste evento, participaram muitos Companheiros sócios do Clube Campismo Estrela, 
seus Familiares e amigos, assim como muitos convidados, representantes de Clubes 
Campistas que, como habitualmente, participam nos aniversários do Clube Campismo 
Estrela, oferecendo ao nosso Clube, muitas lembranças que poderão ser apreciadas, no 
Museu do Clube, o qual foi inaugurado no passado dia 4 de julho, quando foi comemorado 
o 44º aniversário do Parque de Campismo do Clube Campismo Estrela, na morada 
supracitada. Neste evento, usaram da palavra, além dos Presidentes da Assembleia Geral 
da Direção e outros Membros dos Corpos Sociais do Clube Estrela, todos os Companheiros 
representantes dos Clubes de Campismo, amigos do nosso Clube Campismo Estrela, os 
quais mais uma vez, enalteceram o companheirismo existente, entre os seus Clubes de 
Campismo e o nosso Clube Campismo Estrela.
Nesta data comemorativa, foram entregues como habitualmente emblemas de Sócios de 
mérito, aos Companheiros/as, que comemoraram 25 anos de Sócios do Clube.

José Ribeiro Calado 
(Redator do Conselho de Redação do TU) 

sócio n.º 122
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Festa dos Santos Populares

Dia 13 de junho comemorámos o dia de Santo António no nosso Parque.
Enfeitou-se a sala e o recinto dos grelhados e fez-se a quermesse.
Era grande o convívio à volta do fogareiro enquanto esperávamos pela suculenta sardinha.
Contámos com a colaboração dos nossos companheiros, não faltou voluntários para abanar 
as brasas e de seguida para grelhar os nossos tão desejados peixinhos.
À noite houve bailarico com a atuação do conjunto Irmãos L&A.
Nos dias 20 e 27, o nosso companheiro Edgar, mais uma vez, colocou a música para 
animar, e, foram muitos os companheiros que dançaram noite dentro.

A Direção
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44º Aniversário do Parque de Campismo do Sobreiro

No dia 4 de julho de 2015, um dia depois da data do 44º aniversário da doação pelos irmãos 
Jorge, do terreno ao Clube de Campismo Estrela, para fazer o seu Parque de Campismo, onde 
hoje também tem a sua Sede.
 Este lindo Parque de Campismo, começou a ser construído por vontade própria de alguns 
Sócios pioneiros do Clube Estrela e amantes do campismo. Paz à alma dos que já faleceram, 
que serão sempre lembrados nesta data e muito obrigado aos que ainda estão vivos, 
especialmente aos irmãos Jorge, Companheiro Laureano Paulo, que doou a sua caravana 
com o respetivo avançado ao Clube de Campismo Estrela, a qual em boa hora, foi destinada 
pela Direção do Clube, para fazer um Museu do Clube, em frente ao convívio, sendo a 
sua inauguração feita neste dia, uma surpresa para o Senhor Laureano e sua esposa, que 
estiveram presentes nestes dois eventos.
Tanto no evento da comemoração do aniversário do Parque, como na inauguração do Museu,  
todos os Membros dos Órgãos Sociais do Clube tendo alguns enaltecido a dedicação ao Clube 
de todos os Sócios Pioneiros.
Estiveram presentes nestes eventos, muitos Sócios do Clube Estrela acompanhados pelos 
seus familiares e amigos.
Deixo para a Companheira Marina Lourenço, a reportagem sobre o Museu do Clube. 

José Ribeiro Calado (Redator do Conselho de Redação do TU) sócio n.º 122
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Inauguração do Museu Laureano Paulo

É com grande satisfação que venho aqui, no nosso 
Traço de União, contar aos companheiros que não 
puderam estar presentes no 44º Aniversário  do 
nosso Parque, no dia 4 de julho, a homenagem 
que foi feita aos companheiros e desde sempre 
grandes amigos do nosso Clube, Laureano Paulo 
e sua esposa Odete. Estes companheiros contam 
com uma idade já avançada, com pouca mobilidade 
e com poucas forças para ir para o Parque, então, 
e porque o amor pelo Clube Estrela é muito grande, 
doaram a roulotte, ficando a mesma no Parque, 
continuando estes companheiros ainda com este elo 
de ligação. Surgiu a ideia de aproveitar a roulotte e 
o avançado para, além de fazer uma homenagem, 
a estes companheiros, fazer também um Museu 
que mostre alguns troféus do Clube a quem o 
quiser visitar. Foi uma grande surpresa, quando 
depois do almoço, os companheiros presentes 
foram convidados pelo Presidente da Direção a 
dirigirem-se lá fora, mesmo em frente à Sala de 
Convívio, para a inauguração do Museu Laureano 
Paulo. Estampada na cara dos nossos amigos e 
companheiros homenageados, está a alegria, a 
surpresa e a emoção, pelo reconhecimento de 
tantos anos em que estiveram no nosso Parque e de 
tanto que deram de si. Na presença do Presidente 
da Mesa da Assembleia Geral, e do Presidente 
do Conselho Fiscal, o Presidente da Direção, 
abriu a porta do avançado e descerrou uma placa 
com o nome “Museu Laureano Paulo”, depois de 
algumas palavras e de muita emoção, era hora de, 
já dentro da sala de convívio, cantar os Parabéns 
ao nosso Parque, partir o bolo e cantar a Marcha 
do Estrela, tudo com a participação dos nossos 
amigos homenageados. Gostei, porque acho que 
as homenagens devem ser feitas em vida, e registei 
com fotografias, que aqui ficam para vos mostrar.

Marina Lourenço - sócia n.º 202
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Poesia
A poesia, é uma forma de comunicar, conjugando as palavras, para que sejam compreendidas, 
com prazer e alegria.

Eu não sou poeta nem escritor!
Tudo quanto eu aqui escrevo... enquadra-se na minha missão de redator.
Nesta coisa da poesia, cada um...diz o que sente...
Quando a frase sai vazia, o poeta fica doente!

Assim será no Traço de União, procurarei ser mais do que já sou...
respeitador da sua opinião... é para isso que aqui estou!
No nosso Parque de Campismo no Sobreiro, vivemos todos em união!
Gostaria de estar o ano inteiro mas, convivo mais; na Primavera e no Verão.  
Recordar...é viver!

Força Traço de União!
Tu não és um folhetim qualquer!
Tens sido feito sempre ao serão, 
por gente que sabe... e quer!

O sobreiro dá cortiça,
a cortiça, é riqueza.
Para que haja justiça...
Caibamos todos à mesa.

Parque de Campismo Sobreiro
 José Ribeiro Calado (Redator do Conselho de Redação do TU) sócio n.º 122

Momentos de prosa

Quando tu eras bem pequeno...
Eles gastavam horas a ensinar-te a usar os talheres nas refeições,,,
Ensinaram-te a vestir e a atar os cordões dos sapatos a abotoar a camisa.
Limparam-te quando sujavas as fraldas, ensinaram-te a lavar o rosto e a tomar banho, a 
pentear os teus cabelos...
Ensinaram-te valores humanos.
Por isso...quando eles ficarem velhos um dia...
...quando eles começarem a ficar mais esquecidos e demorarem a responder...
Não te chateeis com eles!
Quando eles começarem a esquecer-se de fechar os botões da camisa, de atar os cordões 
dos sapatos...
Quando eles começarem a sujar-se nas refeições...
Quando as mãos deles começarem a tremer quando penteiam o cabelo...
Por favor não os apresses...
Pois basta a tua presença, a tua paciência, a tua generosidade, a tua retribuição...
Para que os corações deles fiquem aquecidos.
Se um dia eles não conseguirem equilibrar-se ou caminhar direito...
Segura firmemente as mãos deles durante a caminhada...
da mesma forma que
Eles respeitaram o teu ritmo quando te ensinaram a andar...
Fica perto deles. Assim como eles sempre estiveram presentes na tua vida, 
Sofrendo por ti TORCENDO POR TI...
E vivendo “ POR TI. “

Autor: Max Gehringer
Por gentileza de uma Pessoa Amiga 

 José Ribeiro Calado (Redator do Conselho de Redação do TU) sócio n.º 122
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Festa da Juventude Estrela

Foi um dia muito agitado para os jovens que estiveram presentes no nosso Parque.
De manhã viram um filme, de seguida há que ir a correr para o insuflável, depois, com 
alguma dificuldade, os pais lá os levaram para almoçar.
Depois do almoço era hora de mais um filme, e de seguida foram soprar o Bolo do 30º 
Aniversário da Juventude Estrela.
Comeram, cantaram, sopraram as velas e lá foram para mais uma maratona de insuflável.
No fim da tarde procedeu-se à entrega dos troféus referentes a várias atividades realizadas 
durante o verão no nosso Parque.

A Direção
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Dia da mulher
No dia 8 de março realizou-se na nossa Sala de 
Convívio um almoço de confraternização para 
comemorar o dia da mulher.
Alguns maridos, solidários com as mulheres, fizeram 
questão de se juntar à festa.
A nossa companheira Paula Cristina Almeida foi a 
organizadora do evento e o Clube ofereceu uma flor 
a cada mulher presente na sala.

A Direção

No dia 25 de Abril à tarde 
tivemos um churrasco de 
pernil e perú oferecido pelo 
companheiro Pedro Raposo e 
o seu amigo Batista.
À noite houve baile com o 
conjunto Stattusduo.

No dia 28 de março realizou-se um churrasco com 
um porco oferecido pela Garagem 3

Dia da Criança
O Clube convidou uma animadora 
para passar a tarde com as nos-
sas crianças, o que aconteceu no 
Palco da Sala de Convívio, e foi 
agradável ver como eles se diver-
tiram.

Torneio de Matraquilhos 

Classificação
1.º José Silva e Vítor Helder
2.º Paulo Cordeiro e José Correia
3.º Edgar Silva e Carlos Fontoura
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Caminhada dia 25 de julho
O grupo não era grande 
mas, como se pode 
verificar iam todos a 
preceito e graças ao nosso 
companheiro Alexandre 

descobrimos trilhos e caminhos muito interessantes à 
volta da Vila do Sobreiro.

A R T E S  G R Á F I C A S

Rua  25  de  Abril,  10
SOBREIRO  -  2640-578  MAFRA

geral@graficasobreirense.com
Telefone:  261 812 044

Fax:  261 854 302

Torneio de Snooker 
Classificação
1.º Luciomar de Souza
2.º José Silva
3.º José Correia

Fados no Estrela

Foi uma noite mara-
vilhosa, lá diziam os 
apaixonados do Fado, 
e, mais à frente alguém, 
em conversa com os 

amigos, dizia: eu que até não sou apreciador de 
Fado adorei este serão.
Para alguns foi mais uma noite de Fados que 
correu muito bem, para outros foi uma noite para 
matar saudades do nosso Companheiro e Fadista 
Vítor Duarte.

A Direção.
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Para se manter sempre informado do que se passa no nosso Clube vá a: 
www.clubecampismoestrela.pt ou www.facebook.com/clubeestrela

Corrida de Carros Telecomandados 15 de agosto

Não houve inscrições suficientes até à hora do evento, mas, o nosso companheiro Edgar, 
que se ofereceu para substituir o nosso Diretor Cultural que não podia estar presente por 
motivos pessoais, foi persistente e não arredou pé do campo de jogos e os concorrentes 
lá foram chegando.

Classificação
1.º Daniel Silva
2.º Mikel
3.º Rodrigo

Fogo de Sala

Realizou-se no nosso Parque o Fogo de Sala organizado por alguns companheiros 
do Estrela e também por um Grupo de Campistas, amigos do nosso Clube, que nos 
animaram a noite como é visível nas fotografias.
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CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PREVISTAS PARA O ANO DE 2016

Baile de Carnaval   6 de fevereiro
Baile da Pinhata – Eleição do Rei e da Rainha 13 de fevereiro
74.º Aniversário do Clube (14 de maio de 1942) 14 de maio
Santos Populares 11 de junho
45.º Aniversário do Parque (03 de julho de 1971)   9 de julho
31.º Aniversário da J. E. (18 de Setembro de 1985) 18 de setembro
São Martinho 12 de novembro
Natal dos Estrelinhas 10 de dezembro
Passagem de Fim de Ano 31 de dezembro

Kenpo (Defesa pessoal)

O nosso companheiro João Carlos Fernandes 
ofereceu-se para dar algumas aulas de defesa 
pessoal, o que aconteceu já uma vez, e logo que 
haja disponibilidade haverá mais.

Classificação
1.º José Silva e Manuel Quaresma
2.º Paulo Cordeiro e José Correia
3.º João Silva e Carlos Lourenço

No dia 26 de setembro realizou-
se um Torneio de Ping-Pong na 
nossa Sala de Convívio

Classificação
1.º António Seco
2.º José Correia
3.º João Silva

Torneio de Sueca 




